
“Acción comunitaria para ganar salud”  

¿Por qué esta guía? 

#AcciónComunitaria 

Jara Cubillo 

Área de Promoción de la Salud y Equidad 

Subdirección General de Promoción, Prevención y Calidad 

Dirección General de Salud Pública 

Ministerio de Sanidad 



Contexto 

• Estrategia D  
Reforzar la orientación comunitaria, la 
promoción de la salud y prevención en 
Atención Primaria de Salud  



Antecedentes 



Antecedentes 



Resultado 



Próximos pasos 

Formación 

#AcciónComunitaria 

Apoyo a las 
Entidades 

locales 



“Acción comunitaria para ganar salud”  

CÓMO SE HA HECHO 

#AcciónComunitaria 

Mariano Hernán 

Escuela Andaluza de Salud Pública 



EQUIDAD 





Ministerio de Sanidad

Ministerio de Sanidad 





CÓMO SE HA HECHO   

0 
 
Punto de partida: 
Conocerse y reconocerse  
 
 

 
 
 
Coordinación técnica  
y  
equipo redactor 



 

1 

 

Hacer equipo y red  

 

 

CÓMO SE HA HECHO   

Grupo asesor  



Grupo de trabajo  

• Elena Cabeza 3 

• Pilar Campos4 

• Rafael Cofiño2 

• Jara Cubillo4 

• Javier Gallego5 

• María Dolores Gerez6 

• Ana Gil Luciano4 

• Beatriz Nuin7 

• Joan Paredes8 

• Elena Pérez8 

• Elena Ruiz Peralta4 

• María Terol4 

 

Equipo de Redacción y coordinación 

Daniel García Blanco 1 

Sonia López Villar2 

Jara Cubillo4 

Mariano Hernán García1  

  



CÓMO SE HA HECHO   

 

 

Búsqueda y selección de  
materiales existentes.  

 
i. Guías de diversas comunidades 

autónomas.  

ii. Producción científica-profesional  

   y ciudadana.  

 

 

 

 

2 

 

Explorar  qué tiene  

la comunidad.  

 

 



CÓMO SE HA HECHO 

 

Proceso de redacción  

de la guía y borradores  
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Analizar y priorizar  

los asuntos clave  

 

 



CÓMO SE HA HECHO 

Valoración con   

personas validadoras la 
guía de acción idónea  

 

 
4 

 

Preparar la acción.  

  

 

 



 

Pilar Aliaga 9 

Belén Alonso10 

Isabel Antón 11 

Pilar Baraza12 

Belén Benede13 

Blanca Botello14 

Adrián Cardo15 

Adrián Carrasco16 

Héctor Colunga17 

Miguel Ángel Cuesta18 

Patricia Escartín19 

María Escudero1 

 

 

Mario Fontán20 

Pablo GªCubillana21 

Ana María García22 

Ildefonso Godoy 23 

Angelina González24 

Samira Karmoun25 

Carmen Lineros1 

Ayelén Losada26 

Ignacio Maynar27 

Antonio Moreno28 

Óscar Rebollo29 

Ainhoa Ruiz1 

Marta Sastre14 

Andreu Segura30 

Javier Segura31 

Carlos Sobrino32 

Blanca Valls33 

Carlos Vecina34 

Marta Villamil35 

Ricardo Villarino36 

Grupo consultor para la validación del 
contenido  



CÓMO SE HA HECHO  

  

Presentar la guía y generar un 
plan de acción en los 
territorios con elementos y 
claves para la aplicación de la 
guía y formación para ello.  
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Actuar.  

  

 

 



CÓMO SE HA HECHO   

Conocer que 
efecto producirá.  
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Evaluar para mejorar.  

  

 

 



“Acción comunitaria para ganar salud”  

Una aproximación guiada 

#AcciónComunitaria 

Daniel García 

Centro de Salud Vicente Soldevilla 

 

Sonia López 

Consejería de Salud de Asturias. 

 







 Niveles de intervención con perspectiva de Determinantes Sociales 



Trabajar en común 



Trabajo intersectorial 



Trabajo intersectorial en el ciclo de acción comunitaria 



Participación 



 Saberes para construir en común 



Activos para la salud comunitaria 





Procesos relacionales 



Claves del resultado en la Acción Comunitaria 



Propuesta organizativa  

para la Acción Comunitaria 























Gracias 

#AcciónComunitaria 
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