
 
 

JORNADA “Implementación de la Actualización del documento de 

consenso sobre prevención de la fragilidad en la persona mayor” 
 

Salón de actos del Ministerio de Sanidad 

 

 

El objetivo de la jornada es apoyar la implementación en las CCAA de la Actualización del documento de 

consenso sobre prevención de la fragilidad en la persona mayor. Para ello se propone una jornada en la que 

puedan coincidir responsables/técnicos de los distintos departamentos implicados, como puede ser Atención 

Primaria, Cartera de Servicios y Salud Pública.  

La jornada tendrá una perspectiva muy práctica para que sirva de semilla para iniciar el proyecto o bien 

continuarlo en aquellas CCAA en los que ya está implementado.  

PROGRAMA  

8:45-9:00 Recepción de asistentes y entrega de documentación 

9:00-9:15 h Bienvenida institucional.  

Pilar Aparicio Azcárraga. Directora General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad.  

9:15-10:15 h Presentación de la jornada. Objetivos y metodología de trabajo.  

Esta sesión tendrá por objeto presentar la Actualización del documento de consenso sobre prevención de la 

fragilidad en la persona mayor, así como el objetivo y metodología de trabajo de la jornada. 

Soledad Justo Gil. Jefa del Área de Prevención. Subdirección general de Promoción de la Salud y 

Prevención. Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad. Coordinación del GT de 

Prevención de Fragilidad y Caídas de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en el SNS. 

10:15- 12: 30 Presentación de experiencias de implementación en distintas CCAA y pausa café 

Presentación de experiencias y visión en la implementación del abordaje de la fragilidad en los distintos 

niveles asistenciales y de gestión.  

 10:15-10:45 h: La experiencia de Salud Pública. María Consuelo Company Sancho. Técnica Dirección 
General Salud Pública. Servicio Canario de la Salud. 

 10:45- 11:15 h: La experiencia de Cartera de Servicios. Marianela Bayón Cabeza. Técnico. Área de 
Procesos y Calidad. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. Servicio Madrileño de Salud (SERMAS). 

11:15-11:45 h: Descanso y café. 

 11:45-12:15 h: La experiencia del Nivel Asistencial de Atención Primaria. Iñaki Martin Lesende. 

Representante de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria (semFYC). Médico de A.P. en 

la OSI Bilbao-Basurto. Profesor en la UPV/EHU. Zahartzaroa. 

 12:15-12:30 h: Preguntas  
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https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/EnvejecimientoSaludable_Fragilidad/docs/ActualizacionDoc_FragilidadyCaidas_personamayor.pdf
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12:30-14:30 Grupos de trabajo 

Esta sesión tendrá por objeto analizar los retos, barrearas y facilitadores percibidos en la implementación del 

abordaje de la fragilidad a nivel autonómico con el fin de conocer las realidades y extraer conclusiones al 

trabajo realizado. 

Participación en 3-4 grupos con moderación de una persona representante del Ministerio de Sanidad. Se 

realizará un DAFO y se plantearán posibles formas de coordinación.  

14:30-15:30 h Comida a cargo de la organización.  

15:30-17:00 h Presentación de conclusiones de los GT. 

17:00-17:15 h Resumen de Puntos Clave 

17:15-17:30 h Clausura de la Jornada.  

Representante de la Subdirección General de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección General 

de Salud Pública. Ministerio de Sanidad. 

Más información Estrategia de la Promoción y Prevención en el SNS Fragilidad estrategiapromoprev-

fragilidad@sanidad.gob.es  

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Prevencion/EnvejecimientoSalud

able_Fragilidad/Jornadas/Actualizacion_Fragilidad2022/home.htm  
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